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23 - 28 SETTEMBRE 2025 BIELLA

CONTEMPORANEA

PAROLE E STORIE DI DONNE 2025

AL CUORE DEI TABU

| tabu segnano confini invisibili ma potenti, che vincolano la donna a cio
che e vietato, intoccabile, culturalmente escluso. Eppure, in ogni tabu si
cela una possibile fonte di conoscenza, un’occasione per interrogare i
limiti, per riscrivere le regole.

Nel 2025, il fil rouge di Contemporanea ci invita a superare cio che
trattiene, a mettere in discussione preconcetti e tradizioni, a dare voce a
cio che resta non detto. Insieme, andiamo al cuore dei tabu, trasformandoli
in storie di possibilita, apertura e forza creativa.

Nellillustrazione realizzata da Francesca Protopapa, le foglie e i rovi
rappresentano i tabu che soffocano, negano, frenano soprattutto le donne
nella loro piena espressione vitale. Ma la figura femminile li scosta con
delicatezza, con uno sguardo carico di speranza, determinazione e
desiderio.

Ti aspettiamo per scostare insieme quelle foglie, per sciogliere insieme
tabu e pregiudizi, per nominare cio che non vuole essere detto e rimetterlo
in discussione.

CONTEMPORANEA PROSEGUE ANCHE DOPO IL FESTIVAL SEGUICI SU
WWW.CONTEMPORANEA-FESTIVAL.COM



2 - 20 SETTEMBRE 2025 BIELLA

EVENTI DI ANTEPRIMA

MARTEDI 2 SETTEMBRE 2025 BI-BOx ART SPACE
1800 RIPRENDIAMOCILAVITA

Inaugurazione mostra personale di Paola Agosti a cura di
Marco Albeltaro, in collaborazione con DR Fake Cabinet (Torino)

Fotografie iconiche che raccontano il femminismo degli anni 70 e le
trasformazioni sociali del Novecento.

DOVE ORARI DI VISITA

Via Italia 38, Biella Giovedi e venerdi, 15.00 - 19.30;
sabato 10.00 - 12.30 / 15.00 - 19.30;

APERTURA AL PUBBLICO 0 su appuntamento.

4 settembre - 19 ottobre 2025

VENERDI 19 SETTEMBRE 2025 PALAZZO FERRERO
1730 FATTIAD ARTE

Inaugurazione delle mostre di Silvia Levenson, Claudy Jongstra
e Francesco Maria Messina

Tre mostre dedicate ad arte, identita, materia e trasformazione,
un percorso che intreccia saperi artigianali, pensiero ecologico e
ricerca estetica.

DOVE APERTURA AL PUBBLICO
Corso del Piazzo 25, Biella 20 settembre - 12 ottobre 2025

Per meggiori informazioni www.fattiadarte.it



SABATO 20 SETTEMBRE 2025 PIAZZETTA DELLE ARTI

1030 STORIE DA ASCOLTARE, STORIE
DA SCAMBIARE

Evento di anteprima in collaborazione con Librintreccio
e Opificiodellarte, sonorizzazione a cura di TMC Studios

Ascolto immersivo con cuffie silenziose del racconto La lince di Silvia
Avallone, seguito da uno scambio di libri scritti da autrici.

DOVE LEGGI QUI

Nuova Piazzetta accanto alla Partecipazione gratuita con prenotazione
Biblioteca Civica di Biella al +39 3471663856 o al link

e alla Funicolare, in caso di bit.ly/Contemporanea20250920
maltempo 'evento si svolge L : : .
presso Opificiodellarte Posti limitati: massimo 50 partecipanti

VI.BO CUCINA - COCKTAIL

16.30 COLORI, FRUTTI, PAROLE
L’AUTUNNO IN VERSI

Reading con Barbara Camisotti a cura di Patrizia Bellardone,
in collaborazione con Garden Club Biella

Un viaggio tra le poetesse che hanno raccontato I'autunno.

DOVE LEGGI QUI
Piazza Alessandro Lamarmora, Biella Ingresso libero con prenotazione

consigliata a +39 392 5166749 o
segreteria.contemporanea@gmail.com

Durante I'evento sara servito un buffet
con te e biscotti al costo di 10 euro

TUTTI GLI EVENTI SONO A INGRESSO GRATUITO, SENZA PRENOTAZIONE
FINO A ESAURIMENTO POSTI, SALVO DOVE DIVERSAMENTE INDICATO


mailto:segreteria.contemporanea@gmail.com

23 SETTEMBRE 2025 BIELLA

IL MARTEDI

17.30

18.15

18.45

BI-BOx ART SPACE

LA FAMIGLIA NATURALE NON ESISTE
INTERVISTA DI MARIA NOVELLA DE LUCA
(LATERZA, 2025)

Chiara Saraceno in conversazione con Maria Laura Colmegna

Una riflessione sulle trasformazioni della famiglia in Italia e sui
cambiamenti culturali degli ultimi cinquant’anni.

IL VALORE DELL'UNICITA
CREATIVITA, IMPRESA E VISIONE INTERNAZIONALE

Licia Mattioliin conversazione con Stefano Sanna, Presidente del
Gruppo Giovani Imprenditori di Biella

Un dialogo sul futuro dellfimpresa italiana tra creativita, visione globale e
capacita di innovare restando fedeli alla propria identita.

| RACCONTI BREVI DEL MARTEDI CON
FLANNERY O'CONNOR

Letture tratte da Il geranio e altre storie di Flannery 0'Connor
(minimum fax, 2023), in collaborazione con VocidiDONNE

Un percorso nella scrittura della grande autrice americana, tra ironia,
spiritualita e conflitti interiori.

DOVE

LEGGI QUI

Via Italia 38, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti



AUDITORIUM LANIFICIO MAURIZIO SELLA

21.00 CRONACA DI STRAORDINARIE SCONFITTE
LA STORIA DI TAMARA LUNGER
Monologo di Lorenzo Baravalle, in collaborazione con CAl Biella

La piu grande alpinista italiana raccontata attraverso le sue sfide,
i fallimenti e la forza di ricominciare.

DOVE LEGGI QUI
Via Corradino Sella 6, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti

TUTTI GLI EVENTI SONO A INGRESSO GRATUITO, SENZA PRENOTAZIONE
FINO A ESAURIMENTO POSTI, SALVO DOVE DIVERSAMENTE INDICATO



24 SETTEMBRE 2025 BIELLA

IL MERCOLEDI

AULA MAGNA LICEO A. AVOGADRO
1035 10 D’AMORE NON SO SCRIVERE

(ADD EDITORE, 2025)

Talk di Giulia Muscatelli, in collaborazione il Liceo A. Avogadro
di Biella e dedicato agli studenti

Un dialogo con studenti e studentesse su amore, sesso e linguaggio.

DOVE LEGGI QUI
Via Trivero 5, Biella Evento riservato agli studenti

BI-BOx ART SPACE
1830 DICOSA SONO FATTE LE RAGAZZE?

Sofia Assante, Alice Zanotti e Cecilia Rita in conversazione con
Rosanna Turone, scrittrice

Tre giovani autrici che raccontano desiderio, colpa e trasformazione
attraverso la scrittura.

DOVE LEGGI QUI
Via ltalia 38, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti

A seguire aperitivo in collaborazione con
gastronomia Mosca1916 e Bolle di Malto

TUTTI GLI EVENTI SONO A INGRESSO GRATUITO, SENZA PRENOTAZIONE
FINO A ESAURIMENTO POSTI, SALVO DOVE DIVERSAMENTE INDICATO






25 SETTEMBRE 2025 BIELLA

IL GIOVEDI

10.35

AULA MAGNA LICEO A. AVOGADRO
MANTIDE

(NN EDITORE, 2025)

Talk di Cecilia Rita, in collaborazione il Liceo A. Avogadro
di Biella e dedicato agli studenti

Un dialogo con studenti e studentesse sul percorso che I'ha avvicinata
alla scrittura e 'evoluzione che I'hna portata a pubblicare il suo primo libro.

DOVE

LEGGI QUI

Via Trivero 5, Biella Evento riservato agli studenti

17.00

17.45

BI-BOx ART SPACE

IL SEGRETO DI VILLA CARLOTTA
LE VILLE SUL LAGO DI COMO
(GIUNTI EDITORE, 2025)

Silvia Montemurro in conversazione con Le libranti, gruppo di lettura

Primo volume di una saga historical romance che comprende cinque
romanzi ambientati in ville sul Lago di Como.

LE LEGGI DELLE DONNE CHE HANNO
CAMBIATO L'ITALIA

(FUTURA EDITRICE, 2024)
Livia Turco in conversazione con Giovanna Prato, avvocata

Le battaglie e le conquiste legislative che hanno cambiato la vita delle
donne e I'assetto economico, sociale e culturale del nostro Paese.

DOVE

LEGGI QUI

Via Italia 38, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti



BI-BOx ART SPACE

1830 NON SOLO COURTNEY
LE DONNE DI KURT COBAIN

Monologo di Valeria Sgarella

Le figure femminili nella storia del rock anni’90 e l'eredita che hanno
lasciato alle nuove generazioni di musiciste.

DOVE LEGGI QUI
Via Italia 38, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti

TUTTI GLI EVENTI SONO A INGRESSO GRATUITO, SENZA PRENOTAZIONE
FINO A ESAURIMENTO POSTI, SALVO DOVE DIVERSAMENTE INDICATO



26 SETTEMBRE 2025 BIELLA

IL VENERDI

16.30

17.15

17.45

18.30

PALAZZO GROMO LOSA
EXLIBRIS20.IT - INDEPENDENT BOOK TOUR

Talk in collaborazione con la rivista Exlibris20.it e Independent
Book Tour

Un viaggio nell’editoria indipendente piemontese, tra storie, sfide e voci
di autrici emergenti.

CUSTODIRE IL FUTURO :
SOSTENIBILITA, IMPRESA E RESPONSABILITA SOCIALE

Lara Pontiin conversazione con Christian Zegna, imprenditore

Un confronto su come lidentita aziendale possa diventare un motore di
cambiamento e un presidio etico nel tempo.

LA COLLEZIONE GENESI
ARTE, DIRITTI E SOSTENIBILITA

Letizia Moratti e llaria Bernardi in conversazione con Irene Finiguerra

La collezione promuove diritti umani, inclusione e sostenibilita attraverso
arte contemporanea.

LE APPASSIONATE
STORIE DI DONNE CHE HANNO CAMBIATO IL FUTURO
(FELTRINELLI, 2025)

Maria Novella De Luca e Simonetta Fiori in conversazione con
Roberto Azzoni, giornalista, in collaborazione con Soroptimist Biella

Un racconto della rivoluzione silenziosa delle donne nei campi della
politica, medicina, informazione e diritti civili.

DOVE

LEGGI QUI

Corso del Piazzo 24, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti



SALA CONCERTI ACCADEMIA PEROSI
2100 LEGGERE LOLITA ATEHERAN

Reading concert con Cinzia Spand e Roberta Di Mario dal bestseller
di Azar Ndfisi.

Un intreccio di parole e musica per raccontare la letteratura come
resistenza e liberta.

DOVE LEGGI QUI

Corso del Piazzo 24, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti

. con raccolta fondi per I'associazione Nonseisola
Gentilmente concessa da

Fondazione Accademia Perosi Prenotazione consigliata a +39 392 5166749
o segreteria.contemporanea@gmail.com

TUTTI GLI EVENTI SONO A INGRESSO GRATUITO, SENZA PRENOTAZIONE
FINO A ESAURIMENTO POSTI, SALVO DOVE DIVERSAMENTE INDICATO


mailto:segreteria.contemporanea@gmail.com

27 SETTEMBRE 2025 BIELLA

IL SABATO

PALAZZO FERRERO

1000 CONTEMPORANEA GIOVANI
CON-TATTO, SIPUO DIRE TUTTO!

Un laboratorio di lettura per bambini da 3 a 10 anni che affronta
il tema del tabu con delicatezza e creativita, a cura de Le PortaLibri

Per i bambini un’occasione per vivere una bella esperienza di lettura e
creativita. Un’opportunita anche per i genitori, che potranno seguire gl
incontri del Festival, mentre i bambini saranno coinvolti nel laboratorio.

LEGGI QUI

Partecipazione gratuita, per info e
iscrizioni contattare +39 347 1663856
o segreteria.contemporanea@gmail.com

10.00 ILCUORE AFFAMATO DELLE RAGAZZE

(MONDADORI, 2025)
Maria Rosa Cutrufelliin conversazione con Barbara Masoni

Un romanzo tra emigrazione, lotte sindacali e desiderio di liberta.

1045 LE DONNE NEICONSIGLI
DI AMMINISTRAZIONE

Incontro con Elisabetta Belletti, Simona Tempia e Cristina D’Ercole,
in collaborazione con la Camera di Commercio Monte Rosa Laghi
Alto Piemonte

Un confronto sulle barriere che limitano I'accesso delle donne ai vertici
aziendali e sugli strumenti per promuovere la leadership femminile,

a partire dal lavoro del Comitato Imprenditoria Femminile e dal corso
“Donne nei Consigli di Amministrazione™

DOVE LEGGI QUI
Corso del Piazzo 25, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti



PALAZZO FERRERO

1130 L’ANNA CHE VERRA

(GIUNTI, 2025)
Annalisa Menin in conversazione con Stefania Biamonti

La storia di un nuovo inizio, tra ricordi, perdite e rinascita.

1215 LA TRAMA DELL'INVISIBILE

(MONDADORI, 2025)

Anna Katharina Frohlich in conversazione con Luisa Benedetti Poma,
giornalista

Un racconto intimo e ironico sul legame con Roberto Calasso e la loro
avventura tra amore e letteratura.

DOVE LEGGI QUI
Corso del Piazzo 25, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti

RISTORANTE DUE CUORI
13.00 PRANZO CON LA SCRITTRICE

Susanna Matiracconta Lou Salomé. Amare la vita (Feltrinelli, 2025)

Tracceremo il percorso umano, intellettuale e spirituale di una donna la
cui eccezionalita non mancava di colpire chiunque la incontrasse.

DOVE LEGGI QUI
Piazza Cisterna, Biella Il pranzo € su prenotazione al costo di 25 euro

Per info e prenotazioni contattare +39 347
1663856 o segreteria.contemporanea@gmail.com



PALAZZO FERRERO
15.00 NIENTE DI SERIO, MA VEDIAMO

(EINAUDI, 2025)
Claudia Valeriani in conversazione con Irene Finiguerra

Un romanzo ironico e dolceamaro tra relazioni, scoperte e nuove
abitudini.

1545 GENEALOGIE
LE DONNE CHE HANNO DATO VOCE E FORMA
AINOSTRI IMMAGINARI

Caterina Venturini, Igiaba Scego, Sara De Simone in conversazione
con Barbara Piccolo, cofondatrice di inQuiete Festival

Un progetto tra podcast, libri e memoria di grandi scrittrici.

16.30 COVANDO UN MONDO NUOVO
VIAGGIO TRA LE DONNE DEGLI ANNI SETTANTA
(EINAUDI, 2024)

Benedetta Tobagi e Paola Agostiin conversazione con
Daniele Scaglione, divulgatore e attivista sui diritti umani

Un racconto sul movimento femminista, le conquiste e la vitalita di
una stagione irripetibile.

1715 STORIA DI UNA BRAVA RAGAZZA

(EINAUDI, 2025)

Arianna Farinelliin conversazione con Patrizia Bellardone, in
collegamento con la sede della Libreria SullaLuna a New York

Un percorso tra memoria personale, corpo femminile e patriarcato.

18.00 INQUIETE
STORIA DI UN DESIDERIO CONDIVISO

Un dialogo con Francesca Mancini e Barbara Piccolo, ideatrici
di inQuiete

Raccontano il festival romano dedicato alla scrittura delle donne.

DOVE LEGGI QUI
Corso del Piazzo 25, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti



PALAZZO FERRERO
1815 TREMICHI E INNOCENTE

(EINAUDI, 2025)
Barbara Frandino in conversazione con Barbara Masoni

Un noir familiare che scava tra segreti, colpe e nuove identita.

19.00 LA FIGLIA DILUI

(FELTRINELLI, 2025)

Chiara Marchelliin conversazione con Gianmario Pilo, direttore de
La Grande Invasione di Ivrea, in collegamento con la sede della
Libreria SullaLuna a New York

Un romanzo intimo sulle relazioni contemporanee e le loro fragilita.

DOVE LEGGI QUI
Corso del Piazzo 25, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti

SPAZIO CAMPARI - CAFFE DEIRO

19.45 L'ORA DEL CAMPARI
L'ESILIR DEI SOGNI. LA SAGA DEI CAMPARI

Silvia Cinelli in conversazione con Enzo Mario Napolitano,
coordinatore del festival vermut&bitter

Storia, design e icone della famiglia Campari.

DOVE LEGGI QUI

Balconata di Palazzo Ferrero Ingresso libero fino a esaurimento posti

Corso del Piazzo 25, Biella : . : .
Evento in collaborazione con il festival

vermut&bitter con degustazione di
Campari-soda a cura di Caffé Deiro
al costo di 5 euro



PALAZZO FERRERO

2100 LA VOCE DEL PADRONE
UN MONOLOGO
(ADD EDITORE, 2025)
Reading di Francesco Pacifico
Un racconto ironico e provocatorio sulle relazioni, 'amore e le nuove
possibilita di liberta.
2000 PODCAST LIVE
SURROUND. INTORNO AI LIBRI
Puntata con Marco Cassini e Francesco Pacifico
Una puntata speciale del podcast SURround per raccontare la figura di
Grace Paley: scrittrice, attivista, pacifista e femminista, la cui voce unica
ha segnato la letteratura americana del secondo Novecento.
2030 PARTY SENZA TABU
Sally Bumps in consolle, in collaborazione con Biancovinile events
Una serata in musica per liberare le emozioni e la voglia di ballare.
DOVE LEGGI QUI
Corso del Piazzo 25, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti

TUTTI GLI EVENTI SONO A INGRESSO GRATUITO, SENZA PRENOTAZIONE
FINO A ESAURIMENTO POSTI, SALVO DOVE DIVERSAMENTE INDICATO






28 SETTEMBRE 2025 BIELLA

LA DOMENICA

PALAZZO FERRERO
10.00 LA GIUSTA DISTANZA DAL MALE

(EINAUDI, 2025)
Giorgia Prottiin conversazione con Luca Chieppa

Un romanzo che attraversa dolore, cura e fragilita nel mondo del pronto
SOCCOrSO.

1045 MAMME D'ITALIA
CHI SONO, COME STANNO, COSA VOGLIONO
(IL SOLE 24 ORE, 2024)

Monica D'Ascenzo in conversazione con Valeria Rosso, formatrice e
consulente esperta di apprendimento per Biella Cresce, in
collaborazione con Innerwheel Biella Piazzo

Un'indagine sulla maternita oggi, tra dati, diritti e scelte.

11.30 DONNE CHE CREANO DISORDINE
STORIA DI CATERINA E ALTRE ERETICHE NEL CINQUECENTO

(EINAUDI, 2025)
Alessandra Celati in conversazione con Eleonora Belligni, docente
Universita di Torino

Un viaggio tra eresia femminile, creativita dottrinale e resistenza nel
Cinquecento.

1215 LA VOCE DELLE DONNE
PIONIERE E ISPIRATRICI DEL GIORNALISMO ITALIANO
(LATERZA, 2025)

Valeria Palumbo in conversazione con Giampiero Canneddu,
giornalista

Storie di giornaliste, fotografe e inviate che hanno conquistato il diritto di
raccontare il mondo.

DOVE LEGGI QUI
Corso del Piazzo 25, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti



RISTORANTE DUE CUORI

13.00 DEDICATO A PAVESE
PRANZO CON AMELIA E GINIA

“A quei tempi era sempre festa" dietro la tenda di La bella estate, con
Pierluigi Vaccaneo

Parleremo di Amelia, di Ginia e della loro bella estate pavesiana con il
Direttore della Fondazione Cesare Pavese Pierluigi Vaccaneo.

DOVE LEGGI QUI
Piazza Cisterna, Biella Il pranzo € su prenotazione al costo di 25 euro

Per info e prenotazioni contattare +39 347
1663856 o segreteria.contemporanea@gmail.com

PALAZZO FERRERO

15.00 ANCHE ROMA NON ERA UN PAESE
PER DONNE

Silvia Giorcelliin conversazione con Patrizia Bellardone,
in collaborazione con Lions Biella Bugella Civitas

Presentazione della collana /tinerari della storia antica (Patron, 2025),
tra violenza, controllo e liberta femminile nella Roma antica.

1545 ANTIEROICHE
TRE STORIE DI DONNE, TRE SGUARDI SUL MONDO
(ELECTA, 2025)

Laura Pezzino in collegamento con Giorgia Antonelli ed Eloisa Morra
in conversazione con Carola Messina, responsabile progetti speciali,
istituzionali e europei della Fondazione Circolo dei lettori

Tre autrici della collana Qila (Electa, a cura di Chiara Alessi) raccontano
le vite di Tove Jansson, Rossana Rossanda e Florine Stettheimer: tre
ritratti di passioni, scelte e liberta che risuonano nel presente.

DOVE LEGGI QUI
Corso del Piazzo 25, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti



PALAZZO FERRERO

1630 LA GIOIA DI IERI ‘
CHIHADETTO CHE LA FELICITA CHE CONOSCIAMO SIA
L'UNICA A DISPOSIZIONE?
(EINAUDI, 2025)
Elena Stancanelliin conversazione con Beatrice Sciarrillo, scrittrice
Un romanzo che indaga amore, la felicita e le nuove possibilita delle
relazioni.
1715 COME SALE SULLA PELLE
(PIEMME, 2025)
Anna Pavignano in conversazione con Andrea Formagnana,
giornalista
Una storia di amore, resilienza e migrazione tra I'ltalia e la Francia.
1800 ELECTRA
(IL SAGGIATORE, 2024)
Violetta Bellocchio in conversazione con Rosanna Turone, scrittrice
Un memoir sul trauma, la perdita d'identita e la ricostruzione di sé dopo
la violenza.
1845 A ROMA NON CI SONO
LE MONTAGNE ‘
IL ROMANZO DI VIA RASELLA, LOTTA, AMORE E LIBERTA
(PONTE ALLE GRAZIE, 2025)
Ritanna Armeni in conversazione con Mariangela Rossetto
Un racconto intenso su Resistenza, memoria e scelte radicali.
DOVE LEGGI QUI
Corso del Piazzo 25, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti

TUTTI GLI EVENTI SONO A INGRESSO GRATUITO, SENZA PRENOTAZIONE
FINO A ESAURIMENTO POSTI, SALVO DOVE DIVERSAMENTE INDICATO






8-25 OTTOBRE 2025 TORINO - BIELLA

EVENTI OFF

MERCOLEDI 8 OTTOBRE 2025 CIRCOLO DEI LETTORI
19.00 IL CUORE SCOPERTO

(ADD EDITORE, 2025)

Talk di Victoire Tuaillon, intervento di traduzione da parte di
Elena Simonelli

Un dialogo sull’amore, le relazioni e le nuove forme di intimita, tra
esperienze personali e riflessioni collettive. Ledizione italiana & arricchita
da interviste a pensatrici, attiviste e librerie indipendenti.

DOVE LEGGI QUI

Palazzo Graneri della Roccia Ingresso libero fino a esaurimento posti
Via Bogino 9, Torino

SABATO 11 OTTOBRE 2025 PALAZZO GROMO LOSA
o100 DIMADRE IN FIGLIA

(FELTRINELLI, 2025)
Concita De Gregorio in conversazione con llaria Sala, avvocata

Un romanzo che intreccia tre generazioni di donne - nonna, madre e
figlia - tra amore, incomprensioni, ferite e tentativi di riconciliazione.
Concita De Gregorio da voce a epoche diverse e intimi conflitti familiari,
costruendo un racconto potente e profondo.

DOVE LEGGI QUI
Corso del Piazzo 24, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti



SABATO 25 OTTOBRE 2025 BI-BOx ART SPACE

LA MEMORIA NEL CORPO

Un incontro dedicato alla salute mentale, alla ricerca scientifica al
femminile e al potere trasformativo della cura. Tra premi per giovani
ricercatrici e riflessioni sul metodo EMDR, esploriamo il modo in cui il corpo
trattiene, elabora e trasforma i traumi.

18.00 RICERCATRICIDI TALENTO PER LA SALUTE
| DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL'ALIMENTAZIONE
NELLE NUOVE GENERAZIONI

Premiazione del concorso a cura dell'Associazione Emanuele
Lomonaco Far Pensare

Consegna dei premi a tre giovani ricercatrici da parte del Dott. Francesco
Leone, presidente dellAssociazione e direttore del Dipartimento
Oncologico ASLBI.

1845 LA CURA DEIRICORDI
VOLTARE PAGINA CON IL METODO EMDR
(MONDADORI, 2025)

Marina Balbo in conversazione con Patrizia Tempia, psicologa
Un dialogo sulla scienza dei ricordi traumatici e sulle nuove possibilita di

elaborazione attraverso il metodo EMDR, approccio riconosciuto a livello
internazionale per il trattamento dei traumi.

DOVE LEGGI QUI
Via ltalia 38, Biella Ingresso libero fino a esaurimento posti

TUTTI GLI EVENTI SONO A INGRESSO GRATUITO, SENZA PRENOTAZIONE
FINO A ESAURIMENTO POSTI, SALVO DOVE DIVERSAMENTE INDICATO



CONTEMPORANEA. PAROLE E STORIE DI DONNE

E UN PROGETTO DI BI-BOx - APS

A CURADI Irene Finiguerra E Barbara Masoni, Patrizia Bellardone,
Stefania Biamonti, Maria Laura Colmegna, Mariangela Rossetto.

UFFICIO STAMPA LaWhite

ILLUSTRAZIONE DI Francesca Protopapa

PROGETTO GRAFICO A CURA DI Smaranda Lungu
FUNDRAISING Mariangela Rossetto

RAPPORTO CON LE FONDAZIONI Maria Laura Colmegna
COMUNICAZIONE SOCIAL E DIGITALE Stefania Biamonti
ALLESTIMENTI CReA Laboratorio d’interni E E20progetti
TIPOGRAFIA Feltyde

IN COLLABORAZIONE CON

Circolo dei Lettori di Torino

Fondazione Arnoldo e Alberto Mondadori di Milano
Fondazione Cesare Pavese di Santo Stefano Belbo
La scuola del libro di Roma

inQuiete festival di Roma

E CON

ATL terre dell’alto Piemonte

Gruppo Giovani Imprenditori di UIB

Comune di Magnano

Comune di Sordevolo

Biblioteca Civica di Biella

Liceo A. Avogadro di Biella

Liceo G. e Q. Sella di Biella

Istituto Eugenio Bona di Biella

Le libranti - storico gruppo di lettura di Biella
Librintreccio

Le PortaLibri

Paviol

Non SEI SOLA

Voci di Donne

Garden Club Biella

Associazione Stile libero

Associazione Pericle

Associazione Emanuele Lomonaco. Far pensare
Emporio alimentare - Parrocchia di Santo Stefano di Biella
Independent tour

Corto circuito - Bolle di Malto

Opificiodellarte

Ordine degli architetti della Provincia di Biella
Associazione ltaliana Traduttori e Interpreti - AlITI



SIRINGRAZIA

lassessora alle Pari Opportunita della Citta di Biella Isabella Scaramuzzi,
Emanuele Ramella Pralungo e llaria Sala per I'Amministrazione Provinciale,
Michele Colombo e Andrea Quaregna per la Fondazione Cassa di risparmio di
Biella, Cristina D’Ercole e Alessandro Ciccioni per Camera di Commercio Monte
Rosa Laghi Alto Piemonte, Silvia Bianco, Marta Maimone e Roberta De Vitis per
Fagenzia LaWhite, Fabrizio Lava, Annalisa Ramazio, Samuel Grossi e Andrea
Bora, Lara Ponti, Paolo Verri, Pierluigi Vaccaneo, Gianmario Pilo, Marco Cassini,
Carola Messina, Patrizia Tempia, Francesco Leone, Stefano Giacomelli, Clara
Lega, Fausta Bolengo e le socie Lions Biella Bugella Civitas, Monica Sacco e

le socie Soroptimist Biella, Paola Lemasson e le socie di Innerwheel Biella Piazzo,
Piera Valeggia e il Garden Club Biella, Michela Pomaro e Giovanni Frangi per
Fuoriprogramma (Magnano), Simone Russo, Andrea Formagnana, Matteo Sella,
le PortaLibri Valentina De Rocco, Elena Cedone e Roxana Paredes, Giovanni
Pistilllo per Biancovinile Events, Ted Consoli, Anna Maria e Rossana Della Valle del
Ristorante Due Cuori e tutti i volontari e coloro che a vario titolo credono e
sostengono questo progetto.

SIRINGRAZIANO | NEGOZI DELLA CITTA DI BIELLA CHE HANNO ESPOSTO | LIBRI DEL FESTIVAL
NELLE LORO VETRINE E | LIBRAI E LE LIBRAIE DI

Libreria Vittorio Giovannacci - Biella

Libreria Cappuccetto Giallo - Biella

Libreria Robin - Biella

Feltrinelli Biella - Biella

Mondadori Bookstore - % Centro Commerciale Gli Orsi - Biella
Libreria Giunti - % Gallerie Bennet - Vigliano

Libreria Fuori dal Tempo - Torino

Libreria Bodoni - Torino

Galleria del libro - Ivrea

Libreria Lazzarelli - Novara

Info: segreteria.contemporanea@gmail.com | + 39 392 5166749
Ufficio stampa laWhite: press@Ilawhite.it
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